DE WEEK VAN NOORD

WEEKJOURNAAL - WEEK 37
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Jelena Ostojic (77) zoekt de doorbraak in Venlo. Foto: GeSa Photography

Dames 2 pakt de eerste zege — en meteen een dikke

Het eerste competitieweekend leverde vooral bij Dames 2 iets moois op. In Kwintsheul werd het bij
Drive in Units/Quintus 28-37: negen doelpunten verschil, in een uitwedstrijd, in de eerste
speelronde. Het team gaf de wedstrijd geen moment uit handen en liet zien dat de voorbereiding is
blijven hangen. Een uitslag om even bij stil te staan. Dames 1 had het aan het einde van diezelfde
avond in Venlo lastiger tegen Cabooter Fortes: daar werd het 40-30. Het scorend vermogen zat er
wel — dertig treffers is geen slecht getal — maar defensief lag er te veel open. Werk aan de
winkel, en dat begint komende zaterdag meteen in eigen huis.

Het programma van de selectie



DAMES 1 - EREDIVISIE - THUIS
Ruitenheer/VOC Amsterdam - Garage Kil/Volendam
zaterdag 12 september - 19:00 uur - Sporthal Elzenhagen Zuid

DAMES 2 - COMPETITIE - THUIS
Ruitenheer/VOC Amsterdam DS2 - Cabooter Fortes Venlo DS2
zaterdag 12 september - 20:45 uur - Sporthal Elzenhagen Zuid

Komt u kijken? Sponsors zijn van harte welkom op de tribune — laat het even weten via

ikwordsponsor@voc-handbal.nl.

Uitslagen afgelopen week

Drive in Units/Quintus DS2 — Ruitenheer/VOC Amsterdam DS2
Dames 2 - zaterdag 5 september, Kwintsheul

28 - 37

Cabooter Fortes Venlo — Ruitenheer/VOC Amsterdam
Dames 1 - zaterdag 5 september, Venlo

40 - 30

Niet in de zaal? Kijk mee

Alle wedstrijden van de selectie zijn live te volgen — en achteraf terug te kijken — via ons eigen
kanaal voc.handbalnl.tv. U maakt eenmalig een account aan en zit daarna bij elke wedstrijd op
de eerste rij, waar u ook bent.

Negen speelsters opgeroepen voor Oranje U19

Mooi nieuws uit de selectie: negen van onze speelsters zijn door bondscoach Michael Vijverberg
opgeroepen voor de nationale Dames U19. Het gaat om Mae Bartele, Febe de Bie, Joy Hofman,
Veerle Hop, Julia der Kinderen, lvana Kwakman, Jelena Ostojic, Esmee Pater en Jane van
der Raaij. Zij trainen dit najaar mee op Papendal tijdens twee stages: van maandag 21 tot en met
dinsdag 22 september, en van maandag 19 tot en met dinsdag 20 oktober. Twee dagen per keer,
met krachttraining, baltraining en teammeetings.

De selectie telt tweeéntwintig speelsters uit heel Nederland en daarbuiten. Dat er negen uit één
club komen — ruim een derde van de hele lichting — zegt iets over wat er in Amsterdam-Noord
wordt opgeleid. Voor de speelsters betekent het extra kilometers en extra trainingsuren naast het
clubprogramma. Wij zijn er trots op, en u mag dat als partner ook zijn.
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Klaar voor de aftrap. Foto: GeSa Photography

Zaterdag de derby — kom naar Elzenhagen Zuid

Zaterdag 12 september spelen we voor het eerst dit seizoen in eigen huis, en meteen tegen de
buren. Om 19:00 uur ontvangt Dames 1 Garage Kil/Volendam, aansluitend komt om 20:45 uur
Dames 2 in actie tegen Cabooter Fortes Venlo. Een dubbelprogramma in Sporthal Elzenhagen
Zuid, J.H. Hisgenpad 388.

U heeft afgelopen maandag per mail uw vrijkaarten voor deze avond ontvangen. Op die kaart
staat een QR-code; die laat u bij de ingang scannen, tonen op uw telefoon is genoeg en printen
hoeft niet. Elke code werkt één keer, dus geef hem gerust door aan wie er namens u komt. Kaart
niet ontvangen of kwijtgeraakt? Mail even naar ikwordsponsor@voc-handbal.nl, dan sturen we
een nieuwe.

Laat het ook even weten met hoeveel personen u komt, dan zorgen we dat er koffie klaarstaat en
dat u niet achteraan hoeft te staan.

Zelf partner worden van VOC Amsterdam? Mail naar ikwordsponsor@voc-handbal.nl.

Sportieve groet,
Sponsorteam Ruitenheer /| VOC Amsterdam

www.voc-handbal.nl | ikwordsponsor@voc-handbal.nl
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Je ontvangt De Week van Noord omdat je partner bent van VOC Amsterdam. Liever niet meer ontvangen? Mail het even, dan
halen we je van de lijst.



